
L l 'J in c o n n iM i

Обед C J по 4 кл детисрез.
М> Н аименование

Л /л  1
М асса П ищ евые вещ ества Э *^ергетическая

5нность,ккал.порции Белки Ж иры ' У гл евод ы  це

Щ и из свеж ей  к ап усты  со  | 230/5 i 11,69 
/.см етан ой

5,06 2 4 ,6 9  100

* К аш а  греч н евая  120 6 ,72 
. р ассы п ч атая

н,32 ; 27,68 1 179

К о тл еты  курины е с  j 60/40 013 
I подливом  ОВОШНЫМ 1

8,7 10,2 161

К исель ф руктовы й ю о о Г 20  1 76
Х л еб  пш ен и чны й 65 1 1 64 1,3 39 2 3 4

Хлеб_ржсШОЙ 40  ; 3 ,47 1,33 17 ,07 95
— 1

0 ПО 760  j 26 ,51 1.0,71 1 3 8 ,6 4 > 7 4 5
м ост., питания за д ен ь по категор и ям |
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